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PRESENTACION

L’Art du Blond
Alta formacion en mechas brasilenas

¢Quieres liderar las técnicas y tendencias del color a nivel internacional? Con esta formacién avanzada
en mechas brasilefias te formaras en el nivel mas alto de la coloracién profesional. Un programa
diseflado para artistas del cabello que buscan dominar la luz, perfeccionar su técnica y crear su propia
firma de color.

Esta experiencia esta dirigida a peluqueros avanzados y coloristas que desean diferenciarse a través de la
autoria, la precisién y la sensibilidad artistica. Aprenderas a disefar mechas de autor, interpretar la
colorimetria desde una vision cientifica y estética, y aplicar el método EF, reconocido por transformar el
rubio en una expresion de alta artesania.

A través de una metodologia inmersiva e individualizada, vivirds una experiencia formativa Unica:
mentoria directa con Eduardo Ferreira, trabajo 1 a 1 sobre modelo real y un entorno de lujo donde cada

detalle cuenta.

TITULACION MODALIDAD INICIO
Curso de Experto Hibrida Febrero 2026
DURACION HORARIOS REQUISITOS DE ACCESO
30 horas Tardesy fines de Profesionales con conocimiento
semana previo
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PLAN DE ESTUDIOS

L’Art du Blond
Alta formacidon en mechas brasilenas

~1 FORMACION ONLINE HORAS ~] FORMACION PRESENCIAL HORAS
Fundamentos avanzados en colorimetria 5 Lectura capilar y diagnéstico profesional 5
« Teoria avanzada del color = Anatomiay estado del cabello
« Pigmentos, tipologia e interaccion = Historia quimica y servicios previos
= Alturas de tonoy reflejos dominantes = Diagndstico de colory pigmento
« Planificacién avanzada del color = Lectura de la fibra y planificacién inicial

= Beneficios para la salud capilar y acabado profesional

Fundamentos avanzados en mechas 5

= Anatomiay quimica del cabello aplicada a las mechas MENTOR LAB EXPERIENCE 8
= Productosy técnicas de decoloracion avanzados

Diagndstico y planificacion técnica personalizada

= Técnicas avanzadas de mechasy disefio Ejecucioén técnica y arquitectura del color

personalizado = Matizacion, sellado y perfeccionamiento cromatico
= Planificacién y correccién avanzada

Acabado, presentacion y evaluaciéon

Mezclas y oxidacién controlada 3

= Matematica aplicada a la mezcla de productos
= Oxidantesy comportamiento quimico

= Cronometria EF: tiempo, temperatura y textura

Neutralizacién y matizacién profesional 2

= Teoria avanzada del contraste y reflejo
= Coédigos EF de matizacion y seleccién de matices
= Control de temperatura de color

= Métodos de correccidn y repigmentacion

Cuidado capilar avanzado en servicios de 2
mechas

= Anatomia y fisiologia capilar aplicada
= Preparacion del cabello pre-servicio
= Proteccioén del cabello intra-servicio

= Cuidado post-servicio y mantenimiento del color

*El plan de estudios puede sufrir pequenas variaciones por cuestiones organizativas
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OBJETIVOS

Razones por las que
cursar esta formacion

%( Domina las técnicas mas avanzadas de color
N y mechas de autor con una metodologia
— exclusiva.

i

Perfecciona tu criterio estético y tu vision
artistica para crear rubios Unicos y
personalizados.

Vive una experiencia 1a1bajo la mentoria
directa de Eduardo Ferreira, reconocido

clidere capilar en Espafia por Forbes

Expande tus habilidades y R \
Combina teoria avanzada y practica real en
un entorno de alta peluqueria en Madrid.

Conviértete en un referente del color y lidera
las tendencias mas sofisticadas del sector.
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PRACTICAS INMERSIVAS

Mentor Lab Experience

La Mentor Lab Experience es la joya formativa del Institut EF. Una jornada practica de alta precisién creada
por Eduardo Ferreira, referente internacional en haute colorimetrie y uno de los 25 lideres de la industria
capilar en Espana segun Forbes. Concebida como una experiencia de laboratorio artistico, esta sesién
representa el nivel mas alto de aprendizaje dentro del programa L'Art du Blond, donde la técnica, la ciencia y
la visidn estética convergen en una misma obra: el color de autor.

Durante esta experiencia, un grupo muy reducido de profesionales trabaja sobre modelos reales en un
entorno de excelencia, bajo la supervision directa de Eduardo Ferreira y su equipo artistico. Cada participante
recibe una mentoria individualizada, en la que se perfecciona la ejecucién técnica, el control del color y la
armonia visual que caracterizan el Método EF.

En esta experiencia inversiva de autor, el color se analiza, se disefia y se ejecuta con precisiéon quirurgica. El
profesional aprende a leer la estructura capilar, a disefar mapas cromaticos personalizados y a aplicar
técnicas avanzadas (balayage arquitecténico, foilayage, babylights o contouring de luz) con un control
absoluto de la saturacién, la tensién y la direccién. El proceso culmina con una fase de matizacién y sellado
cromatico mediante los protocolos EF, garantizando la pureza del tono, la salud de la fibra y un brillo
tridimensional inconfundible.

Cada trabajo se documenta siguiendo criterios editoriales, con una lectura visual profesional que revela la
intencidén artistica detras de cada mecha.

Bajo la filosofia EF “El color no se aplica, se construye con intencion”, esta experiencia redefine lo que significa
aprender. Una formacién de precision, belleza y autoria, donde el profesional deja de ser colorista para
convertirse en creador de luz.
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METODOLOGIA

Te ofrecemos una metodologia hibrida y flexible, disefiada para profesionales que
buscan perfeccionar su arte sin renunciar a su ritmo de vida. La formacién combina
clases online en directo, seguimiento personalizado y practicas presenciales sobre
modelo real en el salén insignia del Institut EF, en Madrid.

Una experiencia formativa a medida, donde cada detalle esta pensado para elevar tu

dominio técnico y creativo en mechas brasilefias de autor.

EVALUACION CONTINUA

Durante el curso realizaras proyectos técnicos y
ejercicios de aplicaciéon real, que te permitiran
afianzar tu dominio en colorimetria avanzada,
luz y textura. Esta evaluacidn constante
representa el 60 % de la calificacién final,
reflejando tu evolucidén practica y conceptual.

CLASES EN DIRECTO

Sesiones en vivo con Eduardo Ferreira y su
equipo artistico, donde se abordan técnicas
exclusivas, diagndsticos avanzados y disefio de
color de alta precisién.

MATERIAL INCLUIDO

Acceso exclusivo al Campus Digital EF, donde
encontraras materiales audiovisuales,
temarios interactivos y herramientas de
diagndstico cromatico. Todo cuidadosamente
disenado para complementar la experiencia
presencial y optimizar tu proceso creativo.

EVALUACION FINAL

La formacién culmina con la creacién de un
proyecto de mechas de autor, evaluado por el
equipo artistico del Institut EF. Una propuesta
personalizada que integra diagnéstico,
planificacién y ejecucidon sobre modelo real. Esta
evaluacioén representa el 40 % de la nota final y
se convierte en tu carta de presentacién dentro
del universo EF.

FORMACION PRACTICA

El nucleo de la experiencia. Cada participante
trabaja sobre su propia modelo real, aplicando el
método EF bajo supervision directa. Aprenderas
a ejecutar mechas con criterio artistico, dominio
técnico y control total de la luz.

ATENCION PERSONALIZADA

Desde el primer dia contards con un mentor
personal y acompafamiento constante por
parte del equipo EF. Un seguimiento individual
qgue garantiza progreso real y resultados
medibles en cada fase del aprendizaje.



DIRECCION ARTISTICA

Eduardo Ferreira
El arte de las mechas
brasilenas de autor

Reconocido por Forbes como uno de los 25
lideres mas influyentes de la industria capilar
en Espaina, Eduardo Ferreira ha redefinido el
concepto de peluqueria de lujo en Europa. Su
nombre es sindbnimo de precision, sensibilidad y
excelencia. Un artista del cabello que ha elevado
la coloracién y el disefo capilar a la categoria de
haute couture.

Nacido en Brasil, su trayectoria es una historia de
talento, esfuerzo y vision. Desde sus inicios
humildes hasta la apertura de su saldn insignia
en Madrid, Eduardo ha transformado cada
experiencia profesional en un manifiesto de
belleza y autenticidad.

Su filosofia se basa en una conviccion clara. El
color no se aplica, se interpreta. La luz es su
herramienta esencial y el cabello, su lienzo.

Con un estilo inconfundible y una mirada
internacional inspirada en la moda, el arte y la
arquitectura, ha creado un sello propio de
mechas brasilenas, el Método EF; que combina
técnica avanzada, diagnostico preciso y una
lectura emocional del color.

Su enfoque se centra en potenciar |la
individualidad de cada mujer, revelando su
belleza mas natural a través de transformaciones
luminosas, equilibradas y atemporales.

Hoy, Eduardo Ferreira es considerado un
referente  de |Ia pelugueria de  autor
contemporanea, un mentor que forma a
profesionales en su lenguaje de luz y color, y un
visionario que continda inspirando a toda una
generacion de artistas del cabello.

EDUARDO FERREIRA
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https://forbes.es/forbes-women/817315/lista-forbes-women-25-lideres-de-la-industria-capilar-en-espana/

Razones por las que
estudiar en el Institut EF
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UNA EXPERIENCIA FORMATIVA INMERSIVA Y
FLEXIBLE

Nuestra metodologia hibrida combina clases
online en directo con practicas presenciales
sobre modelo real en el salén insignia de Madrid.
Una experiencia formativa personalizada, flexible
y sensorial, donde cada detalle estd disefiado
para impulsar tu crecimiento técnico y artistico.

EXCELENCIA RECONOCIDA Y PROYECCION
PROFESIONAL

Formarte en el Institut EF te posiciona dentro de
una red selecta de coloristas, estilistas y
creadores que comparten una misma vision: la
excelencia. Accederas a una comunidad
internacional EF Alumni Circle, colaboraciones
con marcas premium y oportunidades exclusivas
de visibilidad profesional.

ACOMPANAMIENTO PERSONALIZADO EN
CADA PASO

En el Institut EF nunca caminas solo. Contaras
con el apoyo constante de mentores, asesores y
tutores que te guiaran de forma individual. Cada
alumno recibe un seguimiento real, adaptado a
su nivel y objetivos, para garantizar una
evolucién continua y resultados medibles.

MENTORIA DIRECTA DE REFERENTES
INTERNACIONALES

En el Institut EF, aprendes de quienes marcan
tendencia en la industria. Bajo la direccién
artistica de Eduardo Ferreira, cada formacién se
imparte por profesionales en activo que dominan
las técnicas mas avanzadas de color, corte y
disefio de autor.

UN CONCEPTO DE FORMACION DE ELITE

Mas que una academia, el Institut EF es un
espacio de creacién, innovacién y alto
rendimiento técnico. Hemos transformado la
formacidén capilar en una experiencia boutique,
donde la precisiéon, la observacion y la
sensibilidad artistica se desarrollan a través del
método EF: una filosofia que convierte la
peluqueria en arte

PREPARADO PARA LIDERAR, NO SOLO PARA
APRENDER

Cada programa esta disenado para profesionales
que buscan liderar las nuevas técnicas Yy
tendencias del color a nivel internacional.
Aprenderdas a crear con intencién, a disefiar con
criterio y a aplicar la ciencia del color con una
mirada contemporanea, estética y estratégica.

INSTITUT EF
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LA DIFERENCIA EF

Reconvirtiendo el aprendizaje en una
experiencia de autor

En la mayoria de formaciones tradicionales, el aprendizaje ocurre desde la distancia. Un formador
trabaja sobre un escenario, los asistentes observan en silencio y anotan férmulas que pronto
olvidaran. Es una educacién masiva, unilateral y efimera.

En el Institut EF, rompemos con ese modelo.

L'’Art du Blond redefine la manera de aprender el arte del color con un formato totalmente
inmersivo, personalizado y experiencial. Aqui el color se crea, se siente y se transforma.

Cada profesional trabaja codo a codo con Eduardo Ferreira, en un entorno intimo y controlado, con
el mismo rigor y sensibilidad con los que se trabaja una obra de alta costura. No estas ante una clase
magistral. Es un taller de autor, donde cada participante recibe una guia individualizada, ajustada a
su nivel técnico, estilo y visidon estética. Puedes preguntar, intervenir y practicar directamente con
Eduardo, obteniendo feedback inmediato, correccién de gesto, de luz y de intencién.

Cada paso del proceso, desde el diagndstico hasta el acabado, se vive con atencién al detalle,
precision quirurgica y acompafiamiento real. El resultado es una experiencia transformadora, que no
solo perfecciona la técnica, sino que moldea el criterio artistico y la mirada profesional.

Mientras otros cursos te muestran un resultado, Eduardo Ferreira te ensena a construir el tuyo.
AqQui no se trata de aprender una tendencia, sino de dominar el lenguaje que las crea.

Porque en el Institut EF desarrollamos el color con firma de autor.

INSTITUT£L
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EF ALUMNI CIRCLE

Una comunidad profesional
que trasciende la formacion

Formar parte del Institut EF es mucho mas que asistir a una
formacion, es ingresar en un circulo selecto de artistas, creadores y
visionarios del color que comparten una misma filosofia, un mismo
lenguaje y una misma busqueda; a excelencia.

El EF Alumni Circle es una red privada de profesionales formados
bajo el Método EF, una comunidad internacional que representa la
nueva generacion de la pelugueria de autor.
Quienes acceden a este circulo comparten la pasion por la precision,
la creatividad y la belleza que nace de la luz.

Ser parte del EF Alumni Circle significa mantener un vinculo continuo
con Eduardo Ferreira y su equipo artistico, accediendo a formaciones
avanzadas, mentorias personalizadas, colaboraciones creativas y
eventos privados.

Es también pertenecer a un entorno donde la inspiracion, el
networking y la oportunidad profesional se encuentran en equilibrio
perfecto.
Los miembros del circulo EF disfrutan de:
Acceso prioritario a programas de perfeccionamiento,
masterclasses y experiencias inéditas.
Convocatorias exclusivas para colaboraciones editoriales,
campanas o proyectos con firmas internacionales.
Reconocimiento profesional dentro del ecosistema EF y visibilidad
dentro de la comunidad creativa.
Actualizacion constante, networkings, recursos, tendencias y
avances técnicos directamente del equipo EF.
Descuentos en proximas formaciones del Instituto.

Una comunidad donde la excelencia no termina al finalizar el curso,
sino que evoluciona con cada nueva obra, con cada nueva luz.

\/

ﬁ%} INSTITUT Eﬁ'



Solicitud de admision

Cada edicion esta cuidadosamente limitada para garantizar una
experiencia personalizada, cercana y de alto rendimiento técnico.
Por este motivo, el acceso al programa se realiza mediante un
proceso de seleccién, orientado a identificar el perfil de profesional
qgue comparte la filosofia y el estandar de excelencia del Institut EF.
Buscamos talento, sensibilidad y compromiso con el arte del color.

1. SOLICITUD DE ADMISION

Accede al portal de matriculacién a través de
https://eduardo-ferreira.com/institut-ef/portal-
matriculacion completa el formulario de solicitud.

2. ACREDITACION DE REQUISITOS DE ACCESO
Los candidatos deberan:
e Ser mayores de edad.
e Contar con experiencia profesional como
peluquero o colorista.
e Disponer de disponibilidad para asistir a las
sesiones presenciales y online.

3. ENTREVISTA PROFESIONAL Y VALORACION
DEL PERFIL

Desarrollards una reunién personal con el equipo
académico del Institut EF para conocer tu
trayectoria, objetivos y nivel técnico.

Posteriormente, el comité de admisiones evaluara
tu candidatura y determinara la idoneidad para
acceder al programa, teniendo en cuenta tu
experiencia, visidon creativa y motivacion.

4. COMUNICACION DE ADMISION

Los candidatos seleccionados recibirdan una
comunicacion formal por correo electrénico y por
teléfono confirmando su admisién al programa y
los siguientes pasos para formalizar su
participacion.

5. FORMALIZACION DE LA RESERVA DE PLAZA
Una vez admitido, deberas completar la reserva
para asegurar tu plaza en la préxima ediciéon. Dado
el caracter limitado del programa, las plazas se
asignan por orden de confirmacién y pago de la
reserva de matricula.

Tienes 2 dias desde la confirmacion de la admisidn para
proceder a la reserva de tu plaza mediante el pago de la
reserva. Debido al niumero limitado de plazas nuestro criterio

de matriculacién es por riguroso orden de pago de reserva de
matricula.

ADMISION Y MATRICULA
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Tasas académicas

Por tratarse de la primera edicion, el Institut EF ofrece
una beca exclusiva de lanzamiento, disefada para
facilitar el acceso a esta experiencia de alta
especializacibn a un numero muy reducido de
profesionales, como inauguracién del programa:

PRECIO: 2.500€
BECA EXCLUSIVA DEL 20%

1.997€

(Incluye toda la documentacién y materiales necesarios para el
seguimiento del programa).

- Importe de matricula y reserva de plaza: 700€
- Resto del importe:
- Pago unico, 5% de descuento adicional: 1.897,15€
- Pago aplazado sin intereses en 3 cuotas:
1° cuota: 600€
2% cuota: 500€
3% cuota: 197€

Becas y ayudas

FINANCIACION

Todos nuestros programas de master permiten el
fraccionamiento del pago de la matricula en varias
cuotas sin intereses. Inférmate con tu asesor para
conocer todos los detalles.

COLECTIVOS

Cada afno firmamos acuerdos con grandes y
pequefas empresas, con asociaciones y con
colectivos para que sus empleados o asociados
puedan acceder a nuestra formacién con condiciones
especiales. Contacta con nuestro departamento de
relaciones corporativas para mas informacion.

Informacioén y
matricula

Para cualquier duda o consulta contacta con
nuestro departamento de admisiones.

INSTITUT EF - EDUARDO FERREIRA
CONSULTING

Calle de Quintana 3, 28008, Madrid
Telf.: (+34) 917408151
info@eduardo-ferreira.com
www.eduardo-ferreira.com/institut-ef
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